
Une vie bien remplie avec 

BIEN-ÊTRE

• Découvrez 
Le monde fascinant des champignons et 
leur rôle dans le corps

• Antioxydants 
     en prolongación de la salud y antienvejecimiento

• Champignons 
La régénération cellulaire, la clé de la lutte contre les maladies

• Comme une tasse de café 
Chaque jour, augmente votre énergie

• Tous les champignons 
Ne sont pas identiques, découvrez comment les différencier



Les champignons, classés dans le règne des Fungi, sont 
réputés pour leur haute valeur nutritive et leurs propriétés 
médicinales, avec plus de 200 bienfaits pour la santé. Leur 
consommation régulière contribue à l’élimination des toxines 
et au renforcement du système immunitaire. 

Avantages selon la médecine traditionnelle chinoise et la 
naturopathie : 

1. Contribue au renforcement du système immunitaire. 
2. Favorise l’oxygénation naturelle de l’organisme. 
3. Stimule les processus naturels d’élimination de l’organisme. 
4. Contribue au maintien d’une réponse inflammatoire équilibrée. 
5. Contribue au maintien d’une glycémie saine dans le cadre d’un 

mode de vie sain. 
6. Apporte énergie, vitalité et endurance physique. 
7. Contribue à la vitalité sexuelle et au bien-être général. 
8. Favorise la santé digestive et l’équilibre intestinal. 
9. Contribue à l’équilibre métabolique et au bon fonctionnement 

de l’organisme. 
10. Protège les cellules contre le stress oxydatif grâce à ses 

propriétés antioxydantes. 
11. Aide le corps à s’adapter au stress (adaptogène). 
12. Favorise la relaxation et améliore la qualité du sommeil. 
13. Favorise la santé des articulations et des os dans le cadre d’un 

mode de vie actif. 
14. Contribue à la récupération et à la performance physique. 
15. Est apprécié par les personnes souffrant de sensibilités 

saisonnières et pour le bien-être respiratoire. 
16. Utilisé traditionnellement dans diverses cultures dans le cadre 

de pratiques de nutrition et de bien-être. 

Champignons

Pourquoi les 
consommer ?



Étapes 
d'action dans 
l'organisme :

• Exploration (de 1 à 30 jours) : 
Effets initiaux subtils. 

• Détoxification (1 à 30 semaines) : 
Élimination des toxines. 

• Régulation (de 1 à 12 mois) : 
Équilibre des fonctions corporelles. 

• Construction (6 à 24 mois) : 
Renforcement et récupération du système 
immunitaire et des organes. 

• Régénération (1 à 3 ans) : 
Les champignons médicinaux optimisent les 
fonctions corporelles, rajeunissent la peau et les 
tissus et maintiennent l'équilibre général du corps.



Comment 
obtenir l'extrait 
le plus pur ?
Gano Excel, une entreprise malaisienne, a étudié les champignons 
depuis 1983 et a consacré douze ans à identifier les six espèces 
ayant la plus haute valeur nutritionnelle. L'entreprise a combiné six 
de ces champignons hautement nutritifs, mettant de l'avant le 
Ganoderma lucidum comme le champignon le plus nutritif au 
monde. Propriétaire des plus grandes plantations biologiques, elle 
utilise des procédés de culture et d'extraction performants, ce qui 
lui permet d'obtenir un extrait soluble contenant 150 antioxydants et 
200 phytonutriments.



Ganoderma lucidum
Ce champignon, qui mûrit en trois mois, est réputé 
pour son profil nutritionnel exceptionnel et sa teneur 
naturelle en antioxydants, phytonutriments et bêta-
glucanes. Utilisé traditionnellement dans diverses 
cultures dans le cadre de pratiques de nutrition et 
de bien-être, il est apprécié par celles et ceux qui 
recherchent vitalité, longévité, soutien du système 
immunitaire, équilibre et bien-être global au 
quotidien.

Avec une maturation d’environ un mois, ce champignon se 
distingue par sa richesse en mycélium, ainsi que par la 
p r és e nc e n a t u r e l l e d e c o m po s és te l s q u e l es 
polysaccharides et d’autres éléments associés à son profil 
traditionnel. 
Il est apprécié par les personnes en quête de clarté, de 
concentration et de bien-être mental au quotidien. Idéal 
pour accompagner les études, le travail ou les moments de 
pleine conscience, il s’inscrit harmonieusement dans un 
mode de vie équilibré.

Excellium

Cordyceps militaris
Ce champignon contient de l’adénosine, des vitamines 
et des acides aminés. Il améliore la circulation sanguine, 
protège les reins et aide à réguler le cortisol. Utilisé 
partout dans le monde, il contribue à améliorer les 
performances sportives, physiques et sexuelles, à 
réduire la fatigue et à améliorer l’humeur.

Arnaques
Ce champignon contient des antioxydants qui 
protègent le corps du vieillissement et aident à 
combattre les radicaux libres. De plus, leurs 
propriétés élastiques stimulent la production 
de collagène.



Être en santé n'a jamais 
été aussi agréable !

 

Nos cafés ne causent ni brûlures d'estomac, ni palpitations, ni anxiété. Ils 
contiennent une crème végétale, idéale pour les personnes intolérantes au 
lactose. Tous nos produits sont emballés dans des sachets individuels, pratiques 
à emporter et préservant leurs nutriments.



Pensez à 
changer vos 
habitudes. 
Essayez une 
boisson enrichie 
de Ganoderma 
et intégrez-la à 
votre mode de 
vie sain.

Catalogue des boissons 
fonctionnelles du Canada



Puntos: 
PV 17 
CV 18.4

Prix au détail: $43.00 CAD

Points: 
PV: 17 
CV: 17,6

Café noir classique 
Fusion exquise et exceptionnelle de café gourmet 
enrichie du puissant extrait de Ganoderma Lucidum, 
sans sucre. 

Principales caractéristiques: 

• Faible en caféine. 
• Café gastronomique 100 % arabica 
• Idéal pour les diabétiques car sans sucre 
• Doux pour l'estomac (non acide) 
• Ne provoque pas de nervosité ni de palpitations. 
• Aide à améliorer le sommeil et à détendre. 
• Aide à combattre le stress oxydatif 
• Fournit de l'énergie naturelle 
• Parfait pour la préparation physique des athlètes 

avant l'entraînement. 

Quantité: 30 sachets. 

Préparation: EAU + SACHET = PRÊT ET DÉLICIEUX 

VOUS POUVEZ L'APPORTER N'IMPORTE OÙ PARCE QU'IL EST VENDU EN SACHETS. 
ENRICHI EN EXTRAIT DE GANODERMA LUCIDUM (REISHI)



Café Gano 3 en 1 
L'alliance parfaite d'un café de qualité supérieure, 
d'une crème non laitière et d'extrait de Ganoderma 
Lucidum.

Principales caractéristiques: 
• Café gastronomique 100 % arabica 
• Doux pour l'estomac (non acide) 
• Crème non laitière 
• Ne provoque ni nervosité, ni palpitations, ni 

troubles du sommeil. 
• Saveur douce et agréable 
• Procure énergie et concentration 
• Mélange tout-en-un : café, ganoderma et douceur 

en proportions équilibrées 

Quantité: 20 sachets. 
Préparation: EAU + SACHET = PRÊT ET DÉLICIEUX 

VOUS POUVEZ L'EMPORTER PARTOUT CAR IL EST VENDU EN SACHETS. 
ENRICHI EN EXTRAIT DE GANODERMA LUCIDUM (REISHI)

Prix au détail: $43.00 CAD

Points: 
PV: 17 
CV: 17,6



CHOCOLAT  
Délicieuse boisson chocolatée enrichie d'extrait de 
Ganoderma lucidum, de vitamines, d'antioxydants et de 
minéraux. 

Principales caractéristiques: 
• Crémeux et délicieux, idéal à déguster chaud ou froid 
• Lait 
• Tradition et nutrition modernes combinées dans une 

boisson réconfortante 
• Des antioxydants naturels qui font partie d'un mode de vie 

sain 
• Parfait pour les enfants et les adultes en raison de sa douce 

saveur 
• Favorise la concentration quotidienne 

Quantité: 20 sachets. 
Préparation: EAU + SACHET = PRÊT ET DÉLICIEUX 
Parfait pour : Pour accompagner vos petits déjeuners, 
brunchs ou autres. moment spécial de la journée. 

VOUS POUVEZ L'EMPORTER PARTOUT CAR IL EST VENDU EN SACHETS 
ENRICHIS D'EXTRAIT DE GANODERMA LUCIDUM (REISHI)

Prix au détail: $47.00 CAD

Points: 
PV 18 
CV 19.2



Thé rooibos 
Délicieuse infusion de rooibos d'origine sud-africaine, 
enrichie d'extrait de Ganoderma lucidum. 

Principales caractéristiques : 

• Sans caféine ni théine 
• Sans sucre, sans gluten et sans additifs 
• Teneur élevée en électrolytes, hydratation intense 
• Naturellement sucré, sans amertume 
• Particulièrement adapté aux personnes ayant l'estomac sensible 

(pas acide). 
• Aide à combattre le stress oxydatif 
• Contrairement au thé vert et au thé noir, ne contient pas des 

tanins interferant avec l'absorption des minéraux. 
• Infusion rouge africaine traditionnelle 

Quantité: 20 sachets. 
Préparation: EAU + SACHET = PRÊT ET DÉLICIEUX 

VOUS POUVEZ L'EMPORTER PARTOUT CAR IL EST VENDU EN SACHETS 
ENRICHIS D'EXTRAIT DE GANODERMA LUCIDUM (REISHI)

Prix au détail: $43.00 CAD

Points: 
PV 17 
CV 18.4



Moka 
Une combinaison exquise de bêta-glucanes de Ganoderma 
lucidum avec du café et du cacao de qualité supérieure. 

Principales caractéristiques: 
• Délicieux mélange de café et de cacao 
• Doux pour l'estomac (non acide) 
• Lait 
• Ne provoque pas généralement de nervosité, ni palpitations, ni 

troubles du sommeil. 
• Texture réconfortante et mousseuse 
• Procure énergie, plaisir et satisfaction en une seule boisson 
• Parfait comme boisson gourmande ou alternative au dessert. 
• Parfait à déguster chaud ou froid 

Quantité: 15 sachets. 
Préparation: EAU + SACHET = PRÊT ET DÉLICIEUX 

VOUS POUVEZ L'EMPORTER PARTOUT CAR IL EST VENDU EN SACHETS  
ENRICHIS D'EXTRAIT DE GANODERMA LUCIDUM (REISHI)

Prix au détail: $52.00 CAD

Points: 
PV 21 
CV 21.6



Tongkat Ali 
Boisson de type latte, avec une délicieuse touche herbacée 
de ginseng malaisien et enrichie d'extrait de Ganoderma 
Lucidum. 
Avantages: 

• Contient des extraits de ginseng, de tongkat ali et de reishi 
• Procure une sensation d'énergie et de vitalité naturelle. 
• Crème non laitière 
• Équilibre physique et mental dans les modes de vie actifs. 
• Soutient les processus quotidiens de performance et 

d'endurance. 
• Aide à maintenir un sentiment de force, de vitalité et de 

vigueur sexuelle. 
• Ne provoque généralement de nervosité, ni palpitations, ni 

troubles du sommeil. 
• Source d'antioxydants naturels. 

Quantité: 15 sachets. 
Préparation: EAU + SACHET = PRÊT ET DÉLICIEUX 

Parfait : Pour accompagner vos petits déjeuners, brunchs ou 
ce moment spécial de la journée 

VOUS POUVEZ L'EMPORTER PARTOUT CAR IL EST VENDU EN SACHETS 
ENRICHIS D'EXTRAIT DE GANODERMA LUCIDUM (REISHI)

Prix au détail: $43.00 CAD

Points: 
PV 17 
CV 18.4



Points: 
PV 36 
CV 32,8 Prix au détail: $85.00 CAD

Capsules de Ganoderma SPIRIT 

Avantages:
• Aide à renforcer le système immunitaire. 
• Favorise la relaxation et améliore le sommeil. 
• Contribue à maintenir une réponse inflammatoire 

équilibrée. 
• Grâce à sa teneur en antioxydants, elle protège 

les cellules contre le stress oxydatif. 
• Appréciée des personnes souffrant de sensibilité 

saisonnière et de déséquilibres respiratoires. 
• Favorise le bien-être digestif et l'équilibre 

intestinal. 
• Tonifie le foie. 
• Contribue à l'équilibre de la glycémie dans le 

cadre de bonnes habitudes de vie. 

Présentation : 90 capsules

Capsules Excellium 
Jeune mycélium de Ganoderma lucidum
Avantages:
• Favorise l'oxygénation naturelle du corps. 
• Procure énergie et vitalité. 
• Favorise la relaxation, améliore le sommeil, la 

clarté mentale et la concentration. 
• Contribue à la récupération, à la performance 

physique et à une sensation de vitalité sexuelle 
et de bien-être général. 

• Contribue au bien-être cognitif, à la vitalité et à 
l'énergie naturelle. 

• Utilisé traditionnellement pour favoriser 
l'équilibre mental et intérieur. 

• Contribue à l'équilibre de la glycémie dans le 
cadre de bonnes habitudes de vie. 

Présentation : 90 capsules

Points: 
PV 36 
CV 32,8

Prix au détail: $85.00 CAD

L'Excellium contient du jeune mycélium de Ganoderma lucidum, 
riche en nutriments et composés bioactifs traditionnellement 
utilisés pour favoriser le bien-être général.

NPN: 80092543

NPN: 80091793

Ce n'est pas un médicament et ça ne remplace pas vos médicaments.  
Les résultats peuvent varier d'une personne à l'autre.



CE N’EST PAS UN 
MÉDICAMENT

Ganoderma lucidum ne 
remplace pas vos 
médicaments, c'est un 
super aliment 100 % 
naturel qui a des effets 
positifs sur la santé du 
consommateur.



Suivez-nous

www.liderespro.com

https://liderespro.com/bienestar-pro/


⏳ ¡AGISSEZ VITE¡ ⏳ 
VOTRE SANTÉ EN A BESOIN

Contactez la personne qui vous a communiqué ces renseignements pour demander vos 
produits à base de Ganoderma lucidum. 

🎉  Inscrivez-vous comme client régulier. 

Entrer en contact 


